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Informationsschrift  

 
Sehr geehrte/r Homöopath/In, liebe Kollegen/Innen! 
 
Vielen Dank für ihr Interesse! 
 
Im Rahmen meines Masterstudiums im Studiengang M.Sc. “Klinische Psychologie 
mit dem Schwerpunkt Psychotherapie“ an der Universität Witten/Herdecke schreibe 
ich eine Masterarbeit über Psychologie und klassische Homöopathie. Die geplante 
Studie trägt den Titel: 
  
Phänomenologie der Wirkungen und Erfahrungen  depressiver Patienten/Innen 
mit der klassischen Homöopathie.  
 
Zunächst möchte ich mich kurz vorstellen. Ich praktiziere seit 1988 klassische 
Homöopathie in eigener Praxis und beschäftige mich innerhalb meines Psychologie-
Studiums seit dem Jahr 2012 mit klinischer Homöopathieforschung.  
 
Für die Masterarbeit suche ich Probanden, die eine depressive Störung haben oder 
hatten, mit klassischer Homöopathie behandelt werden oder wurden und bereit sind, 
über ihre Erlebnisse und Erfahrungen während der homöopathischen Behandlung 
innerhalb eines Interviews zu berichten.  
Ein Freigabevotum der Ethikkommission der Universität Witten/Herdecke liegt vor. 
 
Bei der Rekrutierung der Probanden möchte ich Sie hiermit freundlich um Mithilfe 
bitten:  
 
Gesucht werden Patienten/Innen im Alter von 18 – 85 Jahren, die zwei oder mehr 
der folgenden Symptome haben oder hatten: 
  
Gedrückte Stimmung, Verminderung von Antrieb und Aktivität, verminderte 
Fähigkeiten Freude und Interesse zu empfinden, Konzentrationsstörungen, 
Müdigkeit, Schlafstörungen, Früherwachen, Morgentief, beeinträchtigtes 
Selbstwertgefühl und Selbstvertrauen, Schuldgefühle, Gedanken über eigene 
Wertlosigkeit, Gewichts- und Libidoverlust, psychomotorische Hemmung oder 
Agitiertheit.   
 
Bei Interesse erhalten die Probanden genauere Informationen über die Studie und 
werden in einem ca. 30 bis 60 minütigen Interview an einem Ort ihrer Wahl befragt. 
 
Ziel der Studie ist die wissenschaftliche Aufarbeitung und Hypothesenbildung der 
Zusammenhänge von Depressionen und klassischer Homöopathie. 
 
Für die Erstellung der Masterarbeit wäre es eine große Hilfe, wenn Sie die 
Möglichkeit hätten, mögliche interessierte Patienten an mich weiterzuleiten.  
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Falls Sie oder mögliche Patienten/Innen Fragen zu der Studie haben, möchten Sie 
sich bei mir melden. 
 
Vielen Dank schon jetzt für ihre Mithilfe, mit freundlichen Grüßen! 
 

 
Gez.: H. Klingberg 
 
 
   

Aufklärungsbogen 
 
 
Studie: Phänomenologie der Wirkungen und Erfahrungen 
depressiver Patienten/Innen mit der klassischen 
Homöopathie 
 
Sehr geehrte/r Interessent/In an der geplanten Interviewstudie,  
 
vielen Dank, dass Sie sich für die Teilnahme an diesem Interview interessieren. Mit 
diesem Aufklärungsbogen möchte ich Sie über das Ziel der Untersuchung, den 
Hintergrund und den Ablauf des Interviews informieren. Lesen Sie bitte diese 
Informationen sorgfältig durch. Wenn Sie Fragen haben, zögern Sie bitte nicht. 
Gerne beantworte ich Ihre Fragen und nehme mir die Zeit dafür.  
 
Ziel der Untersuchung 
 
Ziel dieses Interviews ist es, Ihre inneren Erfahrungen nach der Einnahme des 
homöopathischen Medikamentes zu erfragen. Dabei geht es vor allem um Ihre 
persönliche Sicht, ihre subjektiven Erlebnisse und die individuellen Veränderungen, 
die Sie erlebt haben.  
 
Ablauf des Interviews  
 
Das mindestens 30-90 minütige Interview wird von einem der Studienleiter/Innen in 
den Praxisräumen der Praxis für Klassische Homöopathie, von Hildegard Klingberg, 
Hertastr.10 in 44388 Dortmund, in Räumlichkeiten der Universität oder an einem Ort 
ihrer Wahl, zum Beispiel bei Ihnen zu Hause, durchgeführt. Während des Interviews  
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wird ein Aufnahmegerät die Sitzung dokumentieren. Sie haben jederzeit die 
Möglichkeit, den Wunsch nach einer Pause oder Fragen zu äußern. Im Anschluss 
daran wird das Interview verschriftlicht.  
 
Hinweise auf das Recht, die Teilnahmebereitschaft an dem Interview jederzeit 
widerrufen zu können  
Die Regeln wissenschaftlicher Untersuchungen schreiben vor, dass Sie Ihre 
Bereitschaft, an diesem Interview teilzunehmen, schriftlich bestätigen. 
 
Sie haben ausreichend Bedenkzeit, Ihre Entscheidung zu treffen. Die Teilnahme an 
dem Interview ist freiwillig. Sie können jederzeit ohne Angabe von Gründen 
abbrechen, ohne dass Ihnen dadurch irgendwelche Nachteile entstehen. Die bereits 
erhobenen Daten werden in diesem Fall vollständig vernichtet. 
 
Hinweise zum Datenschutz   
 
Über die Rechte aus der Datenschutzgrundverordnung werden sie vor der Teilnahme 
informiert. Im Falle von Veröffentlichungen der gesammelten Daten in 
wissenschaftlichen Publikationen, werden Sie nicht namentlich genannt. Beim 
Umgang mit den Daten werden die Bestimmungen des Datenschutzes vollständig 
beachtet. Löschungsansprüche bestehen hinsichtlich der Quelldaten, auch wenn und 
sobald die Studie zur Veröffentlichung angenommen wurde.  
 
Ich danke Ihnen herzlich für Ihr Interesse an dem Interview, für Ihre Bereitschaft 
daran teilzunehmen und Ihre Unterstützung bei der Studie. Bei Fragen können Sie 
mich gerne kontaktieren:  
 
 
Ansprechpartnerin: B.Sc. Hildegard Klingberg 
E-Mail-Adresse: hildegard.klingberg@uni-wh.de 
Telefonnummer:  0231 / 63 06 17 
 

 
 
 
Ort, Datum _________________________ 
 
 
__________________________________ 
Unterschrift Teilnehmer/In 

 
______________________________ 
Unterschrift Interviewerin 
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Einverständniserklärung 
 

 
Studie: Phänomenologie der Wirkungen und Erfahrungen 
depressiver Patienten/Innen mit der klassischen 
Homöopathie 
	
	

	
 

Einverständniserklärung im Rahmen einer Masterarbeit für Patientinnen 

	

Ich,______________________________________________ (Name, Vorname in Druckbuchstaben) 

erkläre mich hiermit freiwillig bereit, an dem Interview für die Masterarbeit zum Thema 

„Phänomenologie der Wirkungen und Erfahrungen depressiver Patienten/Innen mit der klassische 

Homöopathie“ teilzunehmen. 

 

 
 
 
 
Ich bin mit einer Teilnahme an der Studie einverstanden. Über die Rechte aus der 
Datenschutzgrundverordnung bin ich informiert worden. Ich bin damit einverstanden, dass die 
im Rahmen der Studie über mich erhobenen personenbezogenen Daten aufgezeichnet werden. 
Es wird gewährleistet, dass meine Daten nicht an Dritte weitergegeben werden. Bei der 
Veröffentlichung der Daten in einer wissenschaftlichen Zeitung wird aus den Daten nicht 
hervorgehen, wer an dieser Untersuchung teilgenommen hat.  
Meine	persönlichen	Daten	unterliegen	dem	Datenschutzgesetz.	Mir	ist	bekannt,	dass	ich	die	
Zustimmung	zur	Speicherung	meiner	Daten	widerrufen	kann	mit	der	Folge,	dass	die	Daten	aus	der	
Studie	zu	entfernen	sind,	wenn	und	sobald	diese	Studie	zur	Veröffentlichung	angenommen	wurde. 
 

 

 

 

 

Vor-& Familienname der Patient/In:  

Straße, Hausnummer:  

PLZ, Ort:  

Telefonnummer/ E-Mail Adresse:  
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Ich bin eingehend mündlich und schriftlich (siehe Aufklärungsbogen) über Bedeutung und Ablauf des 

geplanten Interviews informiert worden. Alle meine Fragen im Zusammenhang mit der Masterarbeit 

und dem Interview wurden hinreichend beantwortet. 

 

 

Mir ist bekannt, dass ich meine Einwilligung zur Interviewteilnahme jederzeit und ohne Angabe von 

Gründen widerrufen kann, ohne dass mir daraus Nachteile entstehen. 

 

 

Ich erkläre mich damit einverstanden, dass im Rahmen dieses Interviews erhobene Daten auf 
elektronischen Datenträgern aufgezeichnet und in verschlüsselter Form (ohne Namens-, Initial- 

oder Geburtsdatumsnennung) genutzt werden können.  
 

Die elektronische Verarbeitung der Daten (Speicherung, Übermittlung, Veränderung, Löschung) 

erfolgt unter Beachtung der gesetzlichen Regelungen zum Datenschutz. Eine Einsichtnahme oder die 

Weitergabe an Dritte ist ausgeschlossen. Löschungsansprüche bestehen hinsichtlich der Quelldaten 

auch wenn und sobald die Studie „zur Veröffentlichung angenommen wurde“.  
 

Ich bin auch damit einverstanden, dass die Ergebnisse des Interviews ohne Bezug auf meine konkrete 

Person wissenschaftlich im Rahmen der Masterarbeit und darüber hinaus veröffentlicht werden 

können. 

Über meine Rechte aus der neuen Datenschutzgrundverordnung (Informationsrecht, 

Berichtigungsrecht, Löschungsansprüche, Löschung bei nachträglichem Widerruf, die maximale 

Aufbewahrungsdauer von 10 Jahren). und den Datenschutzbeauftragten der Universität 

Witten/Herdecke, Herrn Dipl.-Stat. Martin Rützler, Alfred-Herrhausen-Straße 50, D-58448 Witten), 

welche seit dem 25.5.2018 gilt, wurde ich informiert und habe diese zur Kenntnis genommen. 

 

Eine gesonderte Information zum Datenschutz wurde mir ausgehändigt. 

 

 
 

Ort, Datum _________________________ 
 
__________________________________ 
Unterschrift Teilnehmerin 

 
__________________________________ 
Unterschrift Interviewer 

	
	


